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rzartelten Schmusetier

Bis heute scheuen Jungen und junge
Minner nur selten den Wettbewerb,
sind ehrsiichtig, gewaltbereit und ris-
kieren in gewagten Unternehmungen
Kopf und Kragen.
Frauen dagegen sind mehrheit-
lich vorsichtiger. Sie mussten im-
mer so viel und so lange in ihre
Nachkommen investieren, dass
sich fiir sie unnétiges Risiko
nicht ausgezahlt hat, eine si-
chere Zukunft aber unabdingbar
war. Reiten war fiir Frauen friither
ein Privileg und den begiiterten
Schichten vorbehalten: Adel und Grof3-
grundbesitzern. Biuerinnen, Handwer-
ker- und Tagelohnerfrauen hatten
kaum Geld und keine Zeit, sich sol-
chen Vergniigungen hinzugeben.

Zwei Erfindungen des 19. Jahrhun-
derts, Dampfmaschine und Verbren-
nungsmotor, haben die Mobilitdt ein
zweites Mal grundlegend verédndert. In
allen Bereichen, in denen bislang das

Pferd unerlésslich fiir den Transport
war, wurde es nun iiberfliissig, weil
technische Fortbewegungsmittel effek-
tiver waren. Nach dem Zweiten Welt-
krieg waren Pferde nur noch als histori-
sche  Restposten

r Harald Euler — , Ubergangsobjekt zwischen Puppe und Partner”

gen Frauen, die meisten Pferdewirte
sind weiblich, ebenso die Leser von
Pferdelektiire. Wo Reiten im Schul-
sport angeboten wird, stehen Méad-
chen Schlange, Studienginge zur Pfer-

dewissenschaft ziehen

vorhanden. Mién-
ner stiegen um auf
Autos — und zwar
mit all den psy-
chischen Begleiter-
scheinungen, die
bislang das Verhalt-
nis von Mann und
Pferd gekennzeich-
net hatten: das frei-
willig  eingegan-
gene finanzielle Op-

fast nur Frauen an.
Selbst im Wettbewerb,
frither eine Mdnnerdo-
maéne, gewinnen
heute die Frauen: Von
rund 85000 Turnier-
teilnehmern im Jahr
sind mittlerweile vier
Fiinftel weiblich, im
Nachwuchsbereich 90
Prozent. Allein im Spit-
zensport dominieren

fer, der Besitzer-
stolz, die Identifika-
tion mit dem Fort-
bewegungsmittel
und die Bedeutung der ,Optik*...

Das Auto wurde das neue Pferd, das
alte war frei fiir eine neue Besetzung —
und die Frauen iibernahmen. Sie hat-
ten jetzt die Zeit und die Mulle dazu.

Frauen sind heute weniger eingebun-

den in Alltagszwédnge und weniger
beschrdnkt durch patriarchale
Weisungen. Sie 16sen sich eigen-
stdndig vom Elternhaus und su-
chen sich selbst ihren Lebens-
partner. Die Geburtenrate ist
drastisch gesunken, kaum eine
Frau ist noch iiber Jahre entweder
schwanger oder stillend. Auch
mehrere jiingere Geschwister, Nef-
fen oder Nichten, um die sich
frither &dltere Maddchen kiim-
mern mussten, sind selten ge-
worden. Was geblieben ist,
ist die Sehnsucht des Men-

schen nach der Natur.
Bei Ausritten traumen
Midchen davon, das
enge stddtische Heim zu
verlassen, die Natur zu ge-
nielen, fremde Lebenswei-
sen und Menschen kennen
zu lernen, vielleicht sogar ei-
nen Prinzen. Wenn sie sich
um das Pferd kiimmern, ge-
ben sie ihrem Bediirfnis
nach, sich um anderes Le-
ben zu kiimmern. Frauen
driicken ihre Zunei-
gung, viel mehr als
Minner, durch Beriih-
rung aus, und Pferde
haben ein warmes,
weiches, seidiges
Fell. Frauen wollen
mit einem Partner
ausgiebig reden,
und das Pferd ist
ein geduldiger Zu-
horer. Zudem gilt
Reiten immer noch
als vornehmer
Sport und hebt so-
mit den sozialen

Status.

Heute finden
sich auf privaten
Reiterhofen  zwi-
schen lauter Mad-
chen nur verein-
zelt Jungs. In Reit-
vereinen tberwie-

,PUppi” und ,Peppermint”: Sind
Pferde nur noch Madchenkram?

Mainner. Noch.

Wenn der Reitsport
die Jungs zuriickgewin-
nen will, muss er ih-
nen Moglichkeiten geben, ohne Mad-
chen zu reiten — nur dann lédsst sich der
Reiz der ehemals exklusiven Bezie-
hung wenigstens kurzfristig wieder her-
stellen. (Das ist insofern kurios, als das
Reiten die einzige olympische Diszip-
lin ist, in der Médnner und Frauen ge-
geneinander antreten.) Aber ist es mog-
lich, dass das archaische Erbe, nach-
dem der Mann Mobilitdt nutzt, um
seine Fortpflanzungs-chancen zu erho-
hen, und die Frau immobil die Brut-
pflege betreibt, immer noch prisent
ist? Dass es unbewusst Wahrnehmun-
gen, Neigungen und Vorlieben beein-
flusst? Die Beziehung zwischen
Mensch und Pferd scheint dieses ar-
chaische Erbe jedenfalls auf verbor-
gene Weise zu gestalten.

Gefragter Gast im TV

Harald Euler, geboren 1943, wuchs
im rheinlandischen Oberberg auf.
Euler studierte Psychologie an der
Universitat Bonn. Ab 1965 be-
suchte Euler die Washington State
University in Pullman, Washing-

Psychologie-
professor Ha-
rald Euler ist
der Frage
nachgegan-
gen, warum
Madchen
Pferde lieben.

ton/USA. Nach seiner Ruckkehr
1972 wurde er Assistenzprofessor
neben Hans-Dieter Mummendey
ander UniDusseldorf. Von 1974 bis
2009 dann Professor fur Psycholo-
gie an der Universitat Kassel. Sein
Hauptarbeitsgebiet ist die Evolutio-
ndre Psychologie, insbesondere
von Familienbeziehungen und Ge-
schlechterunterschieden. Heute ist
Euler u.a. Berater fur TV-Shows wie
LTypisch Frau - typisch Mann” mit
Dieter Nuhr oder , Alt gegen Jung”
mit GUnther Jauch. bz

BEITRAG

Reitverein wiill
mehr Manner

Warum gibt es im Reitsport
deutlich weniger Manner und
Jungs als Frauen? Eine Frage,
die man sich auch im Reiterver-
ein Bietigheim-Bissingen stellt.

der Verein umgehend zu einer

Charmeoffensive {iiber: ,Wir
freuen uns auf Méanner*, heil3t das
ganz aktuell vorgetragene Anliegen.
Wie das zu bewerkstelligen wiére,
hat der Verein auch gleich zu Papier
gebracht (Auszug): ,Was auffallt:
Wenn Minner sich fiirs Reiten ent-
schieden haben, dann sind sie
meist sehr ambitioniert. Teilweise
sind sie auch erfolgreich auf Turnie-
ren unterwegs oder sogar als Trai-
ner tdtig. Im durchschnittlichen rei-
terlichen Umfeld sind in der Regel
80 Prozent der Trainer bzw. Reitleh-
rer mannlich, aber der gréBte Teil
der Reiter ist weiblich.

Es gibt nur zwei Wege, den Mén-
nermangel in Reitstéllen zu beseiti-
gen: mehr Jungs im Nachwuchs-
sport und mehr erwachsene mannli-
che Einsteiger. Mdnnern wie Jungs
ist vor allem eines wichtig: der sport-
liche Wettkampf, sich beweisen.
Das erkldrt auch, warum es bei den
Freizeitreitern so wenig, bei den Tur-
nierreitern aber so viele Ménner
gibt. Um Manner aufs Pferd zu brin-
gen, muss es spannend sein und
Minner miissen schneller das Ge-
fiihl haben, selbst zu bestimmen.
Minner, die als Erwachsene reiten
lernen, haben oft weniger Angst als
weibliche Spiteinsteiger.

Um Minner und Jungs nachhal-
tig fiirs Reiten zu begeistern sind be-
sonders am Anfang schnelle Erfolgs-
erlebnisse wie etwas der erste Aus-
ritt wichtig. Viele Mdnner bemén-
geln die Tatsache, dass ihre Bediirf-
nisse als Mann in einem durch-
schnittlichen Reitstall nicht ernst ge-
nommen werden. Denn welcher ge-
standene Mann hat schon Interesse
daran, die erste Longenstunde un-
ter den Augen von gackernden, pu-
bertierenden Mddchen zu nehmen?
Solche Situationen diirfen gar nicht
erst aufkommen. Gerade bei Jungs
zwischen zehn und 14 Jahren er-
scheint Reiten eher ,uncool’, da viel-
leicht Fulball oder andere Manner-
sportarten im Vordergrund stehen.
Oftmals sind es auch Zweifel am ei-
genen Kénnen und der eigenen Per-
son, die den Jungs das Selbstver-
trauen nehmen. Dabei fordert ge-
rade das Reiten die Personlichkeits-
entwicklung im positiven Sinne.

Wir freuen uns auf Mianner, die
zu uns kommen, um das 1x1 der
Pferde- und Reitwelt kennenzuler-
nen. Hier geht es nicht um die Hohe
Dressur, sondern um das Grundge-
riist der Reiterei. Und ganz neben-
bei verbessert das starke Ge-
schlecht seine ,Soft Skills’ wie Emo-
tionale Intelligenz, Achtsamkeit
und  Empathiefdhigkeit, denn
Pferde reagieren besonders sensi-
bel auf ,Fiihrungsqualitidten’. Also,
Mainner - rauf aufs Pferd.”

In diesem Zusammenhang geht



